Monos aulladares

El bullicioso corazon de los montes: los monos aulladores
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Los monos aulladores (género Alouatta) son primates que habitan las regiones tropicales y
subtropicales de América, siendo actualmente entre 9 y 14 especies las que se distribuyen desde
México hasta el sur de Brasil y norte de Argentina. Todas las especies del género son folivoras-
frugivoras, es decir que se alimentan estrictamente de hojas, frutos y flores, sin incorporar proteina
animal. Los monos aulladores se caracterizan por ser arboricolas, no bajando de los arboles al menos
que sea un caso de extrema necesidad, estando perfectamente adaptados a esta vida con una cola
prensil (util para la sujecion) fuerte, musculada y con el extremo posterior sin pelo la cual funciona casi
como un quinto brazo (Figura 1). Estos primates viven en grupos, los cuales pueden estar integrados
por un macho adulto que asume la posicién alfa (o central) el que suele ser el padre de las crias, otros
machos adultos mas jovenes, hembras adultas
y sus crias. El infanticidio no es raro en los
monos aulladores y suele ocurrir cuando algin
macho mas joven disputa la posicién al macho
alfa y una vez conseguida su destitucion (y
generalmente su muerte), mata a las crias que
aun no han sido destetadas (menores a9 meses
de edad) (Crockett y Janson, 2000). Existen
varias hipoétesis que explican el infanticidio en
las distintas especies animales que presentan
este comportamiento. En el caso de los monos
aulladores la mas aceptada hasta el momento
seria que al suspender el amamantamiento de
las crias, se estimula nuevamente la ovulacion

de las madres y al copular con ellas, el nuevo

macho alfa se asegura la paternidad de las  Figura 1. Macho subadulto de caraya negro-y-dorado (Alouatta cara-

: . : ya) colgando de su cola, mientras se alimenta. Foto: Redrigo Cérdoba
crias de la préxima generacion. Al contrario de
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lo que suele pensarse, los grupos de monos aulladores no representan unidades familiares, sino que al
llegar a la madurez sexual los miembros de ambos sexos, abandonan su grupo natal para establecerse
en un grupo nuevo, donde suelen permanecer por el resto de su vida. Este comportamiento, observado
en varias especies de primates, responde probablemente al intento de evitar (o reducir) la probabilidad
de reproducirse entre individuos cercanamente emparentados. Los grupos ocupan areas de accion
(territorios) estables que se mantienen a lo largo de los anos y los encuentros entre grupos vecinos
suelen ser agresivos, con persecuciones por las ramas, heridas producidas por mordidas y largas
sesiones de vocalizaciones de larga distancia, conocidas como aullidos, las cuales se convierten en
verdaderas batallas vocales (Figura 2). Los machos adultos son quienes se comprometen activamente
en los encuentros entre grupos aullando, mientras que la participacion de las hembras es facultativa y

poco comprendida aun.

Figura 2. Grupo de menos caraya negros-y-dorados aullando durante un encuentro con otre grupe vecino. Foto: Mariana Rano

Uno de los elementos mas llamativos de los aullidos, es su gran amplitud (poderoso volumen), ya
que los mismos pueden ser oidos con gran claridad a 1-2 km de distancia. Esta amplitud es lograda, en
parte por la presencia de un hueso hioides (en la region de |la garganta), modificado y aumentado, el
cual forma una caja de resonancia (bula hioidea) amplificando los aullidos producidos por las cuerdas
vocales. La bula hioidea esta acompanada por un tentorium, el cual forma una subcamara, colaborando
con laamplificacion del sonido. El dimorfismo sexual en torno a esta region del cuerpo, es muy marcado
y son los machos los que exhiben una bula hioidea mas grande y en consecuencia, emiten aullidos mas
poderosos que los de las hembras (Figura 3). Ademas, los monos aulladores poseen cuerdas vocales

extremadamente largas, lo que les permite concentrar gran cantidad de energia en frecuencias bajas
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del espectro audible y emitir vocalizaciones tan graves como las de animales de mucho mayor peso
corporal, como un tigre (ca. 140 kg) o un caribou (ca. 230 kg) vs. ca.7 kg, que pesa un macho de aullador

adulto (Dunn et al., 2015). Esta combinacion de bajas frecuencias y gran amplitud, hace de los aullidos

de estos primates, un caso Unico en la naturaleza.

Figura 3. Craneo de caraya rojo (Alouotto guoriba), mostrando A) en vista lateral, la diferencia en el tamafio de la bula hicidea entre macho
y hembra y B) los mismos craneos en vista ventral. Ma: mandibula; Hy: bula hicidea: Ha: apertura hicidea; Te: tentorium. Foto: Jilio César
de Souza Junior

iCual es la funcion de los aullidos?

La funcion de estos aullidos esta relacionada a |la defensa de recursos, sin embargo no hay consenso
actualmente en relacién a cudl seria el recurso principal que dispara su emision, ya que la evidencia
sefiala tanto a la defensa de alimento/territorio, crias y/o hembras adultas (Kitchen et al., 2015). Los
aullidos no sélo son emitidos durante encuentros entre grupos, los monos aulladores suelen realizar
también coros matutinos espontaneos muy temprano al amanecer, desde sus sitios de dormidero. Se
ha propuesto que estos coros al amanecer, antes de comenzar con sus actividades diarias, podrian tener
la funcion de dar a conocer la posicion espacial de cada grupo y asi ayudar a coordinar los proximos

movimientos, para evitar (o provocar) un encuentro con otro grupo vecino (Whitehead, 1987).
iComo es la estructura de los aullidos?

Mas alla de las ligeras diferencias entre las especies en la estructura de los aullidos, los mismos
estan formados por ciclos de respiracion, que se suceden unos a otros de forma continua. Muchas
veces, luego de varios minutos de ciclos continuos, el aullido irrumpe en un climax de mayor amplitud,
caracterizado por energia cadticamente dispersa, luego del cual retoma su ritmo y contindan los ciclos
de respiracion. Los ciclos respiratorios de un aullido estan formados por una porcion exhalante y una

inhalante, generalmente de mas corta duraciéon. Ademas de éstas dos porciones, pueden reconocerse
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con claridad algunos elementos clave como una frecuencia pico (frecuencia con la mayor amplitud de
la vocalizacion), un segundo pico en frecuencia de menor amplitud y el mencionado climax (Figura 4).

(Para oir un aullido hacer click en: https://search.macaulaylibrary.org/catalog?taxonCode=t-11052673).

Los monos aulladores no necesitan detener el aullido para respirar o recuperarse, ya que cuando
aullan van acompanando la vocalizacion con una respiracién ciclica continua, por lo que pueden
aullar varios minutos (10 o mas) sin detenerse para respirar, similar a la forma de generar sonido en el
instrumento musical de viento australiano “didyeridu”. Sin embargo, una especie de aullador, el aullador
negro (Alouatta pigra de México), constituye una excepcion ya que debe hacer cortas pausas para

respirar durante una sesion de aullidos (Whitehead, 1995).
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Figura 4. Espectrograma de un aullido de caraya negro-y-dorado macho, en el cual pueden distinguirse diferentes elementos que
ayudan a comprender su estructura, Exh: porcidn exhalante del ciclo respiratorio. Inh: porcion inhalante

Para poder estudiar la estructura de los aullidos, los mismos deben ser grabados en el campo a
través de un microfono especial direccional y una grabadora digital (Figura 5). Para poder hacer buenas
grabaciones es fundamental conocer el comportamiento de los animales, saber dénde colocarnos
en relacion a la altura que estos elijan para vocalizar y muchas veces dependiendo del estudio que
estemos realizando, es fundamental conocer la identidad del individuo que vocaliza. Una vez de vuelta
en el laboratorio, podemos inspeccionar visualmente el sonido a través de la construccion de un
espectrograma (grafico de frecuencia por tiempo, Figura 4) el cual es una herramienta fundamental para
quienes estudiamos sonidos naturales. El espectrograma se puede analizar luego, en detalle, a través
de diversos softwares especializados en medir parametros acusticos de las vocalizaciones de manera
precisa.Esimportantetenerclaroy poderexplicitarenlostrabajos quese publiquen, datosclavescomola
resolucion ala cual se han obtenido las grabaciones en el campo, los parametros elegidos para construir
el espectrograma y finalmente las mediciones que se utilizanpara caracterizar la sefial acustica, a fin de
que otros investigadores puedan replicar el método. En 2019, junto a Nacho Areta (también miembro

de IBIGEQ), publicamos un estudio realizado en 4 sitios del noreste Argentino (NEA), los cuales diferian
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en la composicion estructural
de su vegetacion, conformando
los 4 sitios un gradiente desde
un ambiente mas abierto a uno
mas cerrado y denso (Corrientes
< Chaco < Formosa < Misiones).
Dichos sitios imponian diferentes
desafios para la comunicacion a
grandes distancias y eran ideales

para testear si la estructura de los

aullidos de los monos aulladores,
"' ! h’iﬂ._. ="
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Figura 5. Grabacidn de aullidos en el campo con un microfono direccional y una
grabadora digital 1975) o enmascarada por otros

es susceptible a ser afectada

por la vegetacion (propuesta

enmarcada en la Hipotesis de

Adaptacion Acuastica, Morton,

sonidos locales (producidos por animales o abidticos, como el viento). Es sabido que la estructura de
un sonido se degrada con la distancia debido a los objetos con los que choca y rebota, a las frecuencias
que van siendo absorbidas por la vegetacion o que rebotan contra el suelo, al igual que debido a
factores atmosféricos que provocan la dispersion de la sefial acustica, como el viento y el calor.
Reproduciendo una senal sintética (similar a un aullido) en cada uno de los ambientes y grabandola a
diferentes distancias de |a fuente de sonido (10 m, 50 my 100 m), pudimos comprobar que la estructura
de esta senal no era diferente entre los diferentes sitios y no se degradaba visiblemente, al menos a
las distancias comprobadas. También pudimos, a través de mediciones de sonido ambiente en cada
uno de los sitios de estudio, comprobar que la mayoria de los animales vocaliza con menor amplitud
y a frecuencias mas altas que los monos aulladores, por lo gue el enmascaramiento del aullido, es
poco probable. Toda la evidencia junta nos llevd a concluir con mayor robustez lo que suponiamos, los
monos aulladores estan perfectamente especializados para la comunicacion a grandes distancias, ya
que sus aullidos son capaces de recorrer grandes distancias con minima degradacion y sin necesidad
de ajustar su estructura a condiciones locales, distancias incluso mayores a las que se encuentran sus

vecinos mas inmediatos.
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iComo estudiamos el comportamiento

vocal de los monos aulladores?

Este topico puede abordarse desde el
método cldsico de seguimiento diario de los
grupos y los individuos que lo componen.
Muy temprano en la manana, casi antes de
la salida del sol, se localiza al grupo en el sitio
dormidero (arbol o conjunto de arboles en
los cuales los animales descansan por las
noches) y se los sigue, hasta el anochecer.
Durante todas estas horas de seguimiento, se
toman datos aintervalos regulares de tiempo
(10 0 20 minutos) registrando en la libreta de
campo, eventos de aullidos producidos por
nuestro grupo focal (y/o grupos vecinos),
identidad de individuos que intervienen,
cercania espacial a fuentes de alimento
o sitios importantes de descanso, estado
reproductivo de las hembras en el grupo
focal, presencia de infantes sin destetar,

etc. dependiendo de nuestra hipétesis a

;Como identificamos primates para un
estudio?

La mayoria de los individuos se identifican a
traves de marcas naturales, como cicatrices,
ausencia de dedos u orejas cortadas

Hay sitios que marcan a sus individuos a tra-
vés de pulseras o caravanas (estructuras de
plastico o metal que se ajustan a las orejas)

Para ambas formas de reconocimiento es
fundamental tener buenos binoculares que
permitan ver en detalle al animal

Vol. 11, N= 2 | Agosto 2021

Figura 6. Equipo de play-back instalado para la realizacién de experi-
mentos en el campo. Puede verse el parlante colgado de los drboles

poner a prueba. Este método cldsico, vigente y muy
usado hoy en dia, puede complementarse con el
método experimental del play-back. Los métodos
experimentales son sumamente Uutiles para la
comprobacion de hipotesis, ya que nos permiten
controlar ciertas situaciones y variables jugando con
escenarios dificiles de observar naturalmente. El play-
back, muy usado en estudios con aves y anfibios, no lo
es tanto con primates y menos con monos aulladores.
Debido a las caracteristicas acusticas mencionadas
anteriormente sobre los aullidos (gran amplitud vy
baja frecuencia) el equipo utilizado para hacer play-

back puede ser bastante aparatoso e incomodo de
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llevar al campo. Se necesita un parlante que sea capaz de emitir sonidos con gran potencia y baja
frecuencia sin distorsionarlos, un amplificador, una fuente de energia (bateria de moto) y por ultimo
una computadora o cualquier otro elemento capaz de reproducir las grabaciones utilizadas como
estimulos. Se suele colgar el parlante a la altura en la que los monos se mueven y vocalizan para
reproducir una situacion lo mas natural posible (Figura 6). Una vez puesta a punto esta metodologia,
sumada al conocimiento del area de estudio y de los animales focales, la calidad de los resultados
siempre inclina la balanza a su favor. Desde 2018, me encuentro trabajando en la reserva privada "El
Cachapé” (provincia de Chaco) con 4 grupos vecinos de monos aulladores, con el objetivo de poner
a prueba diversas hipdtesis en torno al reconocimiento vocal de individuos vecinos, utilizando la
metodologia del play-back. Para este proyecto en particular, el disefo experimental incluye cambiar
la posicién desde donde los grupos focales escuchan aullar a sus grupos vecinos, generandoles una

situacion de desconcierto. Este desconcierto es medido a través de variables de comportamiento en
cada uno de los experimentos y luego comparadas con las obtenidas durante experimentos donde los

grupos focales escuchan a su vecino aullar desde el lugar esperado (situacion natural). Ademas, a los
grupos focales también les reproduzco aullidos de individuos desconocidos, que no han escuchado
nunca. Estos resultados me ayudaran a comprender si los monos aulladores son capaces de reconocer
a sus vecinos individualmente y ademas a establecer quién representa un mayor nivel de amenaza, si

un individuo solitario desconocido o un individuo vecino (conocido).

iQué especies de monos aulladores habitan en nuestro pais?

En nuestro pais habitan dos especies de monos aulladores. El Caraya negro-y-dorado (Alouatta
caraya) y el Caraya rojo (Alouatta guariba clamitans). La primer especie se distribuye en las provincias
de Corrientes, Chaco, Misiones, Formosa y Santa Fe y la segunda es endémica de la ecorregion del
Bosque Atlantico y solo habita en nuestro pais en la provincia de Misiones. El caraya negro-y-dorado es
la Uinica especie del género con un claro dicromatismo sexual, en el cual los machos adultos son negro

azabache y las hembras e individuos inmaduros, poseen un pelaje amarillo claro (Figura 7).

Si bien a lo largo de toda su distribucion, las especies del género no se solapan (son parapatricas),
pequenas areas de contacto (simpatria), han sido encontradas. Estas areas de simpatria son verdaderas
perlas para el estudio del comportamiento, ya que permiten el planteo de preguntas en un escenario
poco comun. Una de ellas se encuentra en la provincia de Misiones, mas especificamente en el Parque
Provincial “El Pifalito”. En este sitio desarrollé mi tesis doctoral, estudiando el comportamiento vocal
del caraya negro-y-dorado y del caraya rojo, en estrecha convivencia. Parte de los resultados obtenidos

por este estudio, permitieron reflotar el debate sobre la funcién de los aullidos en estos primates,
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Figura 7. a) Macho adulto de carayé negro-y-dorado, con pelaje de color negro azabache, b) hembra adulta y juvenil hembra de caraya
negro-y-dorade, con pelaje de color amarillo claro, ) Macho y hembra adulta de caraya rojo, puede verse gue el dicromatismo sexual
no es tan marcado como en la especie anterior y d) macho adulto de caraya rojo. Fotos: llaria Agostini
ya que la simpatria en el PP. El Pinalito permitié observar patrones de comportamiento imposibles
de evidenciar en sitios con presencia de una sola especie de aullador. La hipotesis de la defensa del
recurso sexual como funcion principal de los aullidos habia sido planteada en la década del 80, pero
reclutando a lo largo del tiempo, escasa evidencia a su favor. Por el contrario, la hipotesis sobre la
defensa del territorio/alimento, ha sido la mas ampliamente aceptada por la mayoria de los estudios
a lo largo de los anos. Sin embargo, pudimos observar que cuando dos especies viven en simpatria,
como en el PP. El Pinalito, los encuentros son solo agresivos entre grupos de la misma especie y los
grupos solo responden a aullidos cuando los emiten individuos de su misma especie, ignorando los
aullidos de la otra especie presente. Estos resultados, sumados a los datos de dieta, uso del espacio y
patrones de actividad nos permitieron poner de manifiesto que si bien ambas especies son potenciales
competidores por los recursos alimenticios (ya que solapan su dieta ampliamente), esto no dispara
aullidos entre las especies, sino mas bien entre grupos de la misma especie. Estas observaciones nos

llevaron a pensar que probablemente los machos aullaran para defender sus recursos reproductivos
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(las hembras de su grupo) y no el alimento. Hoy en dia contintan los debates en torno a este tema y

esperamos mas evidencia de nuevos sitios de estudio para aclarar el panorama.
Estado de conservacion de los monos aulladores en Argentina

En Argentina, el mono caraya negro-y-dorado es categorizado con el estado de “Vulnerable” y el
caraya rojo, con el de “En peligro critico de extincion” (SAREM, 2019). Las tres amenazas que ponen
en riesgo a los individuos de ambas especies son: la deforestacion, la fiebre amarilla y el mascotismo.
La ecorregion chaguena esta sufriendo una reduccién alarmante en sus dreas naturales, debido a la
presion que ejercen los monocultivos (soja y maiz) y la industria ganadera. Miles de hectareas son
taladas cada ano para satisfacer los requerimientos de industrias extractivistas, que no respetan la Ley
de Bosques (Vallejos et al., 2021). Siendo todas las especies de primates que habitan en nuestro pais
arboricolas, dependen directamente de un monte sano y en pie. El mascotismo es tambieén un flagelo
que azota a muchos mamiferos, y en especial a los primates. Si bien no hay cifras actualizadas sobre
el trafico ilegal de estas especies, el nimero de individuos que es sacado afo a afio del monte para
ingresar en un hogar particular, no es despreciable. Los animales son atrapados en el monte de las
formas mas crueles y violentas posibles, matando e hiriendo a varios individuos adultos, con el objetivo
de atrapar a una cria. Luego son vendidas a bajo precio, o directamente regalados a personas que
viven en las ciudades, las cuales desconocen totalmente sus necesidades. Los individuos en cautiverio
son confinados a una vida miserable, en soledad (sin la compania de individuos de su misma especie)
y con una dieta inadecuada que muchas veces les causa problemas de salud. El destino final suele ser,
casi sin excepcion, el mismo. Los individuos van creciendo, llegan a la madurez sexual y comienzan
a comportarse de manera “agresiva” (segun las personas que los tienen como mascotas), por lo que
comienza alli un sinuoso camino cuyo objetivo final es el de desprenderse del animal, que rapidamente
pasa a ser un problema y una molestia. En Argentina no existen santuarios de primates, ni espacios
en cautiverio en donde los animales provenientes del trafico ilegal puedan pasar el resto de sus dias
gozando de bienestar y cultivando las conductas propias de su especie. Por lo que el animal que es
extraido de la naturaleza, no regresa a su estado de libertad y termina sus dias en una jaula infima, en
alguna reparticion provincial o estatal, que no esta preparada ni tiene el presupuesto necesario para

funcionar debidamente.
La fiebre amarilla: la amenaza silenciosa

El caso del caraya rojo, es mas grave aln vy si bien se ve afectado por los desmontes, otra amenaza

pone en jaque la supervivencia de esta especie en nuestro pais. La poblacion del caraya rojo de
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Argentina es muy peguena, su distribucion geografica se encuentra acotada a la region mas elevada
y de menores temperaturas de la provincia de Misiones (ca. 750 m snm) y las epidemias recurrentes
de fiebre amarilla con elevada tasa de mortalidad, estan diezmando a la poblacién acorralandola al
limite de su extincion en nuestro pais. En un taller que realizamos en 2013, junto a varios especialistas
primatoélogos de Brasil (Unico otro pais con presencia de esta especie), Argentina y de la UICN (Unién
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza), identificamos a la fiebre amarilla como la principal
causa de la reduccion poblacional del caraya rojo (Agostini et al,, 2014). La sensibilidad de los monos
aulladores al virus de la fiebre amarilla es extremadamente alta, registrandose mortandades masivas
de especies de monos aulladores por esta causa, a lo largo de toda su distribucion y Argentina no es
la excepcion. En 2008 registramos una mortandad masiva de los individuos que estudiabamos en el
P.P. El Pinalito desde 2005. Encontramos muertos a 12 de los 44 individuos que conformaban nuestros
grupos en estudio (de ambas especies de carayas) y al resto no volvimos a verlos por lo que estimamos,
murieron también (Holzmann et al., 2010). Esta situacion nos alarmé sobremanera y comenzamos
a comprender que esta amenaza silenciosa era particularmente seria para la pequena poblacién
de caraya rojo de nuestro pais. Si bien se han registrado casos de fiebre amarilla en otras provincias
del noreste argentino, Misiones, parece ser por lejos la mas afectada. Gracias a la rapida alarma a las
autoridades locales debido a la mortandad de los monos del PP. El Pinalito, luego de confirmar el
diagnéstico sobre un individuo hembra de uno de los grupos bajo estudio, se inicié una campana
de vacunacion masiva para las personas de la provincia (en especial de los departamentos donde se
encuentra el parque provincial) que salvo la vida de muchisimas personas. A partir de ese evento se
comenzé con campanas de concientizacion sobre el virus de la fiebre amarilla, la importancia de la
vacunacion en las personas y la importancia de tener un monte sano, con monos aulladores viviendo
alli. La presencia y abrupta muerte de los monos alerta a la poblacién humana que el virus de la fiebre
amarilla esta presente y es por eso que las especies de monos aulladores son consideradas “centinelas”
de la salud publica. Es importante comprender que los monos aulladores NO SON RESERVORIOS del
virus, ya que su altisima susceptibilidad les provoca la muerte sin excepcién en pocos dias y que la
unica forma de contraer la enfermedad es a traves de la picadura de un mosquito (especies del genero

Aedes, Sabethes, Haemagogus, son los vectores mas comunes).

Los monos aulladores son esenciales para la salud de los ecosistemas, no sélo por su rol de
centinelas de la salud, sino ademas porque son agentes dispersores de semillas de las especies

nativas que consumen, ayudando a la regeneracion de los ambientes naturales.
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