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El Sistema de Créditos 
Académicos como opción  
de mejora universitaria
Introducción 
El paso de los actuales Planes de estudios de nuestro Sistema Universitario Argentino hacia un Sistema de 
Créditos Académicos es algo inminente para nuestras instituciones educativas. Por ello, es imprescindible 
realizar un análisis profundo sobre las ventajas de implementar un sistema de tal característica en la Educación 
Superior, así como advertir sobre los desafíos que su implementación impone a universidades, docentes y 
estudiantes. En relación a este tema cabe destacar la tarea llevada a cabo por el Observatorio de Educación 
Superior de la Universidad Nacional Arturo Jauretche, organización que elaboró un documento de trabajo con 
contribuciones y reflexiones de reconocidos autores, y que no sólo posibilita poner en valor la implementación del 
Sistema de Créditos, sino que advierte sobre los retos que acarrea dicha labor.

De las ventajas que posee el Sistema de Créditos ​

Una de las principales ventajas del Sistema de Créditos es la flexibi-
lidad que ofrece a los estudiantes, lo que les abre la oportunidad de 
gestionar su educación de una manera que se ajusta a sus circuns-
tancias individuales y sus áreas de interés. Según Mónica Marquina 
(2023):

“El Sistema de Créditos permite cuantificar la dedica-
ción necesaria que requiere un determinado trayecto 

formativo, incorporando otras variables tales como las 
horas de trabajo del estudiante, la realización de otras 
actividades formativas fuera del aula, entre otras, po-
niendo en foco la ‘actividad del estudiante’ y descen-

trando las nociones de ‘aula’ y ‘cátedra’” (p. 18). 

Esta declaración subraya el enfoque centrado en el estudiante que 
caracteriza al Sistema de Créditos, permitiendo una visión más ho-
lística de la educación. 

Esto significa que los estudiantes pueden organizar su tiempo de 
manera más eficiente y adaptar la carga académica a sus necesi-
dades personales y profesionales. Pueden elegir cuántos créditos 
tomar en un semestre, lo que les habilita poder equilibrar sus estu-
dios con sus responsabilidades laborales, familiares o personales. 
Además, esta flexibilidad facilita la inclusión de actividades extra-
curriculares, como pasantías, voluntariados o proyectos de investi-
gación, que son también componentes valiosos para su desarrollo 
integral. En este sentido, el Sistema de Créditos no solo se enfoca en 
el rendimiento dentro del aula, sino que promueve una experiencia 
educativa más rica y diversa. Esta capacidad de adaptación además 
de empoderar a los estudiantes, también les proporciona las herra-
mientas necesarias para ser más creativos y proactivos en el diseño 
de su camino académico y profesional.

Otra ventaja que provee el Sistema de Créditos es que facilita la 
movilidad estudiantil tanto a nivel nacional como internacional, lo 
cual es un aspecto muy positivo en el contexto educativo actual. 
Pablo Beneitone (2023) destaca que “la adopción de un sistema de 
créditos a nivel nacional puede promover la movilidad de los estu-
diantes de manera más fluida, superando los engorrosos y largos 
trámites de ‘equivalencias’ tradicionales” (p. 29). Esta afirmación 
revela cómo un sistema de créditos simplifica el proceso de adapta-
ción y transferencia entre diferentes instituciones educativas, lo que 



resulta en menos obstáculos burocráticos para los estudiantes que 
desean explorar oportunidades académicas en otros lugares. Esto 
es especialmente relevante en un contexto globalizado actual donde 
la movilidad académica es cada vez más común y valorada. 

La capacidad de trasladar créditos de un programa a otro amplía 
las opciones educativas para los estudiantes, y además, les permite 
enriquecerse con diversas culturas y enfoques educativos, fomen-
tando una educación más integral y completa. La posibilidad de es-
tudiar en diferentes universidades y países expande sus horizontes 
académicos y, a la vez, propicia la construcción de redes de contac-
to internacionales, lo que puede ser muy beneficioso para su futura 
vida profesional. Por lo tanto, el Sistema de Créditos, por un lado, 
promueve la adaptabilidad dentro del sistema educativo, y por el 
otro, empodera a los estudiantes para que se conviertan en ciuda-
danos del mundo, capaces de navegar con confianza en un entorno 
global interconectado.

Otra ventaja importante es la posibilidad de reconocer aprendizajes 
previos y experiencias laborales que los estudiantes han obtenido a 
lo largo de sus vidas. Carlos Pérez Rasetti (2023) señala que “un sis-
tema de créditos podría facilitar el reconocimiento de saberes que 
se aprenden fuera de la universidad, como prácticas profesionales 
y otros conocimientos adquiridos en el ámbito laboral” (p. 36). Esta 
capacidad para reconocer la experiencia anterior de los estudiantes 
es crucial, ya que permite que aquellos que ingresan al sistema 
educativo con una formación diversa no se vean obligados a repetir 
contenidos que ya dominan y que han aprendido en situaciones del 
mundo real. 

En síntesis, este enfoque no solo ahorra tiempo y recursos a los 
estudiantes, sino que también les brinda una motivación adicional 
para avanzar en sus estudios. Al valorar y acreditar los conocimien-
tos previamente adquiridos, se fomenta un ambiente educativo más 
inclusivo que reconoce la diversidad de trayectorias estudiantiles. 
Así, aquellos que han trabajado en áreas relacionadas con su cam-
po de estudio pueden acelerar su progreso académico y dedicarse 
a aprender nuevas habilidades y conocimientos de manera más 

efectiva. Además, este reconocimiento de aprendizajes previos en-
riquece la dinámica del aula, ya que los estudiantes pueden com-
partir sus experiencias laborales y profesionales, contribuyendo a 
un aprendizaje más colaborativo y enriquecedor. En definitiva, reco-
nocer las experiencias previas y los conocimientos adquiridos fuera 
de las aulas potencia la formación integral de los estudiantes y les 
ayuda a conectarse mejor con su futuro profesional.

De los desafíos que impone un sistema de créditos ​

A pesar de las numerosas ventajas que ofrece el Sistema de Crédi-
tos, también se presentan ciertos desafíos que pueden ser impor-
tantes de considerar. Uno de los principales retos es la complejidad 
en la implementación y el cálculo de los créditos, que puede requerir 
un esfuerzo adicional tanto por parte de los docentes como de las 
instituciones. Esta observación resalta la importancia de tener una 
comprensión clara de cómo se construyen los créditos, lo cual es 
esencial para un funcionamiento efectivo del sistema. Este desafío 
puede ser visto como una oportunidad para fortalecer la capacita-
ción y formación de los docentes, asegurando que cuenten con las 
herramientas y conocimientos necesarios para aplicar el Sistema 
de Créditos de manera efectiva. Implementar un sistema que com-
bine horas de contacto y trabajo independiente puede estimular la 
creación de estrategias pedagógicas más innovadoras y adaptati-
vas, mejorando así la planificación y evaluación de las actividades 
académicas.

Además, abordar este reto significa promover un diálogo continuo 
entre las instituciones educativas y sus docentes. Al fomentar la co-
laboración y la comunicación, es posible encontrar la mejor manera 
de aplicar el Sistema de Créditos, asegurando que todos los invo-
lucrados, especialmente los estudiantes, comprendan cómo se cal-
cula su progreso académico. Este enfoque proactivo no sólo mitiga 
la complejidad del sistema, sino que también genera un ambiente 
de aprendizaje más colaborativo, donde todos pueden contribuir a la 
mejora de los procesos académicos.

Por otro lado, es importante resaltar que la implementación de un 
sistema de créditos requiere un cambio cultural y organizativo en las 
universidades. Natalia Doulián (2023) afirma que:

“La inclusión del crédito académico en los diseños 
curriculares fue producto de un intenso trabajo de 
análisis del pleno del sistema y, por este motivo, 

válido y valioso. ​ A raíz de ello, la confianza que se ha 
depositado en el crédito académico como vehiculiza-

dor de políticas universitarias inclusivas y pertinentes, 
comparables a nivel internacional y que otorguen 

previsibilidad a las trayectorias estudiantiles, requiere 
de quienes poseen niveles de responsabilidad en la 

gestión e implementación curricular una estricta vigi-
lancia epistemológica” (p. 51). ​ 

Esto implica un esfuerzo significativo por parte de las instituciones 
para adaptar sus estructuras y procesos a este nuevo sistema.

En resumen, aunque la complejidad en la implementación del Sis-
tema de Créditos representa un desafío, también abre la puerta a la 
innovación y al fortalecimiento de las relaciones dentro del ámbito 
académico. Al enfrentar este reto, podemos trabajar de manera co-
laborativa para optimizar la experiencia educativa y maximizar los 
beneficios del sistema de créditos para todos. 



Conclusión

El Sistema de Créditos académicos en la universidad presenta 
tanto ventajas como grandes desafíos.​ Por un lado, ofrece flexibili-
dad, facilita la movilidad estudiantil y permite el reconocimiento de 
aprendizajes previos. ​ Por otro lado, su implementación puede ser 
compleja, puede fragmentar el conocimiento y requiere un cambio 
cultural y organizativo en las instituciones. ​ Como señala Doulián 
(2023), “es necesario centrar la mirada sobre los sujetos de la for-
mación y sus dinámicas relacionales en los contextos particulares” 
(p. 51).​ En última instancia, la adopción de un sistema de créditos 
debe ser cuidadosamente planificada y evaluada para asegurar que 
realmente beneficie a los estudiantes y a las universidades. ​

Bibliografía

Beneitone, P. (2023). Las ventajas y desventajas del sistema de cré-
ditos en la universidad. ​ En A. Massetti & D. Morales (Comps. ​), Las 
ventajas y desventajas del sistema de créditos en la universidad (pp. ​ 
29-36). Observatorio de Educación Superior. Documento de Trabajo 
Nº 2. ​ Florencio Varela: Universidad Nacional Arturo Jauretche. ​

Doulián, N. (2023). Epílogo Las políticas académicas universitarias. ​ 
Los textos curriculares y los itinerarios estudiantiles en el marco de 
las discusiones del sistema universitario argentino. ​ En A. Massetti 
& D. Morales (Comps. ​), Las ventajas y desventajas del sistema de 
créditos en la universidad (pp. ​ 51-78). Observatorio de Educación 
Superior. Documento de Trabajo Nº 2. ​ Florencio Varela: Universidad 
Nacional Arturo Jauretche. ​

Marquina, M. (2023). ​ Sentidos de un sistema de créditos académi-
cos en la Universidad. ​ En A. Massetti & D. Morales (Comps. ​), Las 
ventajas y desventajas del sistema de créditos en la universidad (pp. ​ 
18-29). Observatorio de Educación Superior. Documento de Trabajo 
Nº 2. ​ Florencio Varela: Universidad Nacional Arturo Jauretche. ​

Pérez Rasetti, C. (2023). Las ventajas y desventajas del sistema de 
créditos en la universidad. ​ En A. Massetti & D. Morales (Comps. ​), 
Las ventajas y desventajas del sistema de créditos en la universi-
dad (pp. ​ 36-51). Observatorio de Educación Superior. Documento 
de Trabajo Nº 2. ​ Florencio Varela: Universidad Nacional Arturo Jau-
retche.


