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SESUMEN

Z= presentan sinteticamente cuatro trabajos de pautas v
~ecomendaciones de disefio para tipologias edilicias y zonas
arbanas en climase cdlido-humedos: propuestas para el desarrollo
arbano del Area Central de la Ciudad de Haikou, Hainan, China;
~scomendaciones para el disefio de edificios culturales en climas
cdlido-humedos; “Guia de Disefio para el Desarrollo Urbano
Sostenible en Climas Calidos'" y la propuesta para la estructura
ie pautas biloclimdticas de disefio elaboradas para el Grupo de
Trabajo formado en la Conferencia Técnica sobre Climas Urbanos
Tropicales. Los ejemplos enfatizan la necesidad de presentar
pautas y recomendaciones en una forma apta para arquitectos vy
slanificadores, gque asegure mejores niveles de confort, e&in
limitar la creatividad del proyectista.

INTRODUCCION

los climas céalido-humedos se caracterizan por sus reducidas
variacioneas de temperatura diaria y anual, elevada humedad
relativa e intensas precipitaciones. Las pautas de disefio vy
estrategias bioclimdticas para estas condiciones son
relativamente sencillas de expresar: captacién de brisas leves y
ventilacién cruzada en espacios habitables, proteccidén solar en
aberturas y espacios exteriores, etc.

Sin embargo, muchas ciudades de rédpido crecimiento ubicadas en
zonas ecuatoriales no incorporan estas pautas de disefio a escala
urbana o arquitectédnica, con consecuencias muy desfavorables para
el confort de 1los habitantes, el consumo de energia y las
condiciones ambientales. Se considera gue la transferencla de
pautas de disefio al proyectista requiere presentaciones adecuadas
que sugieran posibles soluciones relacionadas con las etapas del
desarrollo del provecto, sin limitar la creatividad proyectual.

Se presentan cuatro estudios de caso desarrollados por los

autores para disefio urbano en climas cdlido-humedos:

1. Propuesta para el Area Central de la Ciudad de Haikou, Halnan,
China, proyvecto premiado en el Concurso Internacional (1893).

2. Recomendacioned para el disefio de edificios culturales en
climas cdlido-humedos, desarrollados a solicitud de la
Fundacién Getty, Los Angeles, EEUU, (1992).

3. Guia de Disefio para el Desarrollo Urbano Sostenible en Climas
Cédlidos, OMM, (18893).

4. Propuesta para la estructura de pautas bioclimaticas de disefio
elaboradas para el Grupo de Trabajo formado en la Conferencia
Técnica sobre Climas Urbanos Tropicales (1993).
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AREA CENTRAL DE HAIKOU, HAINAKN, CHINA.

Paralelamente al Simposic Internacional sobre Disefio Urbano en
Ciudades Costeras Tropicales, realizado en Haikou, Hainan, China,
en abril 1883, se organizé un Concurso Internacional de Ideas
para el desarrollo ecolégico del area central de esa ciudad del
sur de China. Las bases del concurso priorizaban fundamentalmente
los problemas de disefio urbano en climas cdlido-htmedos y los
requisitos de disefio para lograr niveles aceptables de confort y
evitar un consumo excesivo de energia para el acondicionamento de
los espacios habitables.

El proyecto presentado por los autores con la colaboracién de

alumnos e investigadores del CIHE fue acreedor del tinico premio

otorgado por el jurado internacional. Los elementos fundamentales
de la propuesta fueron:

- El usoc de zonas verdes y espejoes de agua como elementos de
acondicionamiento del aire exterior, mejorando el movimiento de
aire y reduciendo el efecto de la isla de calor producida por
la ciudad.

- Integracidn de sistemas de circulacién para peatones,
bicicletas y transporte piblico masivo, para reducir el uso de
vehiculos particulares, con su inevitable aporte de polucién y
calor.

- Desarrollo de distintas +tipologias edilicias, segun la
densidad, que optimizan el aprovechamiento de 1las brisas
naturales vy favorecen las orientaciones con minima intensidad
de la radiacién solar.

- Organizacién del proyecto en etapas autocontenidas con un
marcado control del disefio de los espacios exteriores de modo
de favorecer el confort segin los horarios de uso, actividades
y relacién con los edificios circundantes.

PAUTAS DE DISERO PARA EDIFICIOS CULTURALES

A solicitud de 1la Fundacién Getty, los autores prepararon
recomendaciones para el disefio de edificios culturales tales como
museos, archivos vy bibliotecas, en climas cédlido-htumedos. Los
resultados fueron presentados en la Reunién de Expertos convocada
por la Fundacién Getty, Los Angeles, EEUU, en octubre de 1992.

Estos edificos culturales presentan una doble funcién ambiental:
proporcionar condiciones interiores aptas para la conservacién de
artefactos v rroporcionar condiciones confortables para
visitantes y wusuarios. En muchos casos, las exligencias de
seguridad y limites ambientales estrictos para la conservacién no
son compatibles con el acondicionamientoc natural. Al mismo
tiempo, el acondicionamiento artificial es costose, " dificil de
mantener y dependiente de la confisbilidad de la infrastructura
de energia. Una falla del sistema de aire acondicionado pueds
provocar dafios a 1los objetos debido a los cambios bruscos d=
temperatura y humedad, la condensacién superficial, etec.

El disefio del edificio puede incorporar medidas para disminuir el
uso de energia, evitar variaciones excesivas de temperatura.
simplificar las instalaciones de refrigeracién, deshumidificacién
¥ control. El trabajo enumera las estrategias de disefio y su
factibilidad, con evaluacién de tecnologias de deshumidificacidn.
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Figura 2. Principios de disefio en distintas escalas.
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GUIA DE DISERO PARA EL DESARROLLO URBANO SOSTENIBLE

Como resultado del proyecto de Haikou mencionado anteriormente.
los autores fueron invitados por la Organizacién Mundial de
Meteorologia a presentar un manual de pautas de disefio urbanc
sobre el mismo tema, cuyo contenido sea abarcativo de climas
cédlidos y htmedos en general. La "Guia de Disefio para el
Desarrollo Urbano Sostenible en Climas Célido Htumedos" fus
presentado a la OMM, Ginebra, Suiza, en agosto del 1993.

PAUTAS DE DISENO URBANO EN CLIMAS TROPICALES

Durante la Conferencia Técnica sobre Clima Urbano en los Trépices
(Technical Conference on Tropical Urban Climates, TeCTUC) .
realizada en Dacca, Bangladesh, en marzo-abril de 1993, se form:
un Grupo de Trabajo para desarrollar propuestas y pautas bic-
climéticas de disefio urbano. Como tarea inicial del Grupo, l=a

coordinadora, Silvia de Schiller, elaboré una estructura para l=
organizacién de las pautas, basada en la secuencia de decisiones=
en el proceso de planificacién ¥ disefio urbano y las escalas d=
trabajo. El objetivo es el desarrollo de pautas de aplicaciés
generalizadas, con estudios particularizados de ciudades
especificas, indicando los elementos climdticos v topogrdafices
locales y las recomendaciones de disefio correspondientes.

CONCLUSIONES

El proyectista requiere pregentaciones claras de pautas de disef:
que sugieren soluciones posibles en cada etapa del desarrollo d=_
proyecto. Las recomendaciones tienen que tener una organizacifés
temdtica y secuencial que respondan a las escalas y proceso o=
planificacién y disefio. La agrupacién de pautas en rubr-s
temdticos facilita la transferencia de conceptos, con titules,

objetivos sintéticos y recomendaciones en cada pdgina.

Los asentamientos urbanos en climas cdlido-htmedos, sujetos =
procesos répldos de crecimiento demografico, adicionalmenze
sufren la incorporacién de nuevas tipologias edilicias y 1=
edopcidn de modelos wurbanos vy arquitecténicos que fueras
desarrollados originalmente para responder a condicions

ambientales diferentes. El desarrollo de pautas de dis==¢
especificas para climas calidos v hUmedos revitalizando lz=
formas tradicionales de wvida que aprovecha las ventazzs
ambientales de la regién. Tal es el caso del uso intensivo de lo@
egpacios . exteriores e intermedios, como verandag, balconss.
galerias y patios. Al mismo tiempo, se deben asegurar condicion=s
confortables, el uso racional de energia y control de la fuenze
de iluminacién natural para el acondicionamiento de los espaci=e
interiores, ya que 1la calidad del espacio exterior influre
directamente en su control ambiental.
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