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SEMBLANZA DEL DR. CECILIO MORÓN JIMÉNEZ 
 

Jiménez, Marta Julia. Lic. en Nutrición. Especialista en Docencia Universitaria.  
Prof. Titular cátedra Técnica Dietética – Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

 

Estas palabras intentan esbozar una semblanza del Dr. Cecilio Morón Jiménez para rendirle un 
humilde pero merecido tributo y reconocimiento a su figura. 

El Dr. Cecilio Morón nació en Salta el 22 de junio de 1944 y se recibió de Médico Cirujano en la 
Universidad Nacional de Córdoba, en 1968. En el INCAP/Universidad Nacional de San Carlos de 
Guatemala en el año 1973 se graduó de Magister Scientificae en Bioquímica y Nutrición Humana, 
becado por la OMS. Realizó el curso Diplomado en Organización y Administración Hospitalaria en la 
Universidad Nacional  de Salta, en 1980 y fue reconocido como Especialista en Nutrición en el año  
1984 por el Colegio de Médicos de la Pcia. de Salta. 

En su actividad de gestión y docencia universitaria siempre ocupó un lugar destacado por sus 
condiciones y cualidades profesionales y humanas. Como docente nos acompañó a la primera 
promoción de la Lic. en Nutrición, de la cual formó parte, desde los primeros años de la carrera hasta 
el examen final de la Tesis. Recuerdo que en forma permanente nos estimulaba a estudiar, 
profundizar,  ampliar e investigar sobre los temas que nos enseñaban. Desde muy jóvenes quiso que 
integráramos equipos de proyectos de investigación y nos instaba a participar de los congresos de la 
especialidad en forma activa, mediante la presentación de trabajos. Para ello dedicaba tiempo extra 
para la elaboración conjunta, y al ver su dedicación y contracción al estudio no nos quedaba más 
remedio que imitarlo e ir los sábados a la tarde para consulta, corrección y revisión de los 
documentos. Cecilio fue exigente, como todos los docentes de esa época en que se inició la carrera 
de Lic. en Nutrición,  pero esa exigencia nos ayudó a SER, APRENDER Y HACER, tratando de cumplir 
el mandato fundacional de nuestro mentor el Dr. Oñativia, quien definía al Nutricionista como “Un 
profesional de nivel universitario, calificado por su formación y experiencia para actuar en los 
Servicios de Salud Pública y Atención Médica, que con una filosofía humanista se identifique con 
los problemas de nutrición de la comunidad y comprometa su actuación en la solución de ellos, con 
el fin de mejorar la nutrición humana, esencial para el desarrollo y mantenimiento del más alto nivel 
de salud”. 

En este desafío estuvo presente y muy comprometido Cecilio con su extraordinaria capacidad de 
gestión, su voluntad inquebrantable y excelente desempeño en la tarea docente.  Fue Director del 
Departamento de Ciencias de la Salud desde 1976 hasta 1983 y, por el cambio de estructura 
académica en la Universidad, luego fue Decano de la Facultad desde 1983 a 1984. Fue nuestro 
Profesor en la Carrera de Nutrición desde 1974 a 1983 en varias materias, Bioquímica, Nutrición Básica, 
Dietoterapia del Adulto, como así también miembro y coordinador de la Comisión de Carrera de 
Nutrición. Además, para complementar nuestra formación y la formación de los docentes, organizó y 
dictó cursos de diversas áreas de la especialidad durante esos diez años que estuvo con nosotros.  

No sólo era exigente con los estudiantes sino también con los docentes de la carrera. Recuerdo que al 
llegar a la finalización de mi trabajo de Tesis, uno de mis asesores demoró en la revisión y Cecilio que 
monitoreaba personalmente la ejecución de los trabajos, un día me llamó para preguntarme por qué 
no había presentado aún mi Tesis, porque conocía que ya había sido entregada al Comité Asesor. 
Cuando le comenté la razón, inmediatamente llamó al docente para apresurar el trámite y así pude 
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recibirme siendo una de las primeras 4 Licenciadas en Nutrición del país, exactamente a los 5 años de 
cursado de la carrera.  

Otros aspectos que merecen destacarse son la responsabilidad, la disciplina, el método de estudio y la 
puntualidad, que siempre trató de inculcarnos a través del ejemplo. La primera oportunidad que 
tuvimos de participar en un Congreso Nacional en calidad de estudiantes, fue en Buenos Aires y él 
personalmente se encargó de gestionar la movilidad para nuestra participación. Las actividades 
comenzaban a las 8.30 h. y como estábamos distribuidos en diversos lugares no siempre llegábamos a 
tiempo. Cecilio se encargaba de recordarnos que debíamos ser puntuales; cuando llegábamos a la sede 
del congreso, él nos estaba esperando en la puerta y nos decía “apuren que ya comienza la 
conferencia”, “vinimos al Congreso y hay que aprovechar”… 

Su vocación docente ya se evidenció en su etapa de estudiante en la Universidad Nacional de Córdoba, 
siendo ayudante de diferentes cátedras de la carrera de Medicina. Su estudio por la problemática 
nutricional lo llevó a desempeñar funciones y cargos muy importantes, entre otros Vicedirector (1980-
1982) y Director del Instituto de Endocrinología y Metabolismo de Salta, Argentina (1983)  y,  a nivel 
internacional, Oficial Regional de Política Alimentaria y Nutrición (1984-1994) y Oficial Principal de 
Política Alimentaria y Nutrición (1994-2006) de la Organización de las Naciones Unidas para la 
Agricultura y la Alimentación (FAO),  Oficina Regional de la FAO para América Latina y el Caribe en 
Santiago de Chile. Desde allí, incentivó a las graduados en Nutrición a perfeccionarse en postgrados y 
maestrías, haciendo llegar a nuestra Facultad toda la información disponible de cursos y becas, 
instándonos a presentarnos a concurso de jóvenes Consultores Expertos de organismos internacionales 
como la FAO, a los cuales muchas de nosotras no nos animamos. Cuando alguna de nosotras iba a 
Chile a realizar algún curso o pasantía, Cecilio asumía el rol de protector,  anfitrión y guía que nos 
hacía sentir acompañadas y seguras a pesar de estar lejos de casa. 

Fue autor de 24 trabajos de investigación publicados sobre alimentación, nutrición y endocrinología, y 
de 44 trabajos presentados en congresos. Como funcionario de la FAO publicó numerosos informes 
de reuniones y documentos técnicos, y es coautor, editor y revisor de 9 libros y 4 videos de la FAO 
sobre alimentación y nutrición. Dictó conferencias sobre temas de planificación y vigilancia alimentaria 
y nutricional, educación alimentaria y nutricional, calidad e inocuidad alimentaria y composición de 
alimentos. 

Fue miembro de numerosas sociedades científicas, fue asesor de la ONG Nutrición sin Fronteras y de la 
Red Latinoamericana de Composición de Alimentos (LATINFOODS). Asimismo fue miembro de comités 
editoriales de revistas de nutrición y salud, entre ellas la Revista de nuestra Facultad, en la cual tuvimos 
el honor de contarlo como miembro el Comité de Referato.   

Fue distinguido con premios por sus trabajos científicos sobre el bocio en la provincia de Salta y en 
reconocimiento al trabajo en el campo de inocuidad y calidad de alimentos y reforzamiento de los 
Comités Nacionales del Codex en los países de América del Sur. 

Es destacable también su actividad como artista plástico, diplomado en Estudios en Arte con mención 
en Pintura y Dibujo en la Escuela de Arte de la Pontificia Universidad Católica de Chile, en 1998 y  
2001, obteniendo premios por sus trabajos. 

Cuando se retiró de su actividad laboral en Chile, volvió a Salta y se dedicó de lleno a la actividad 
cultural, Fue presidente del Mozarteum y realizó una brillante y prolífica gestión durante el año 2012. 

En un justo reconocimiento a su trayectoria en el campo de la política  alimentaria y nutricional fue 
designado Profesor Honorario de nuestra Universidad Nacional de Salta, en el año 2011. Como es 
sabido,  los Profesores Honorarios son personalidades eminentes en el campo intelectual o artístico a 
quienes la Universidad honra especialmente con esta designación. 

Para finalizar sólo anhelo que estas líneas, constituyan un pequeño pero sincero homenaje a quien en 
todo lo que hizo, brindó lo mejor de sí. Falleció en su tierra natal el 11 de enero de 2013.  

 

MUCHAS GRACIAS CECILIO! 


